
1. S k ł a d    s e r w o w a n y c h    z u p :

Ż u r e k  i  b a r s z c z  b i a ł y  n a  z a k w a s i e  
Woda, porcja rosołowa, ziemniaki, marchew, cebula, pietruszka, SELER, por,  czosnek,
ŚMIETANA 30% (ŚMIETANKA,  stabilizator E407) ,  żurek-zakwas z butelki  (woda,  MĄKA ŻYTNIA,  sól,
cukier),   barszcz  biały  zakwas  z  butelki  (woda,  MĄKA  PSZENNA  RAZOWA,  sól,  cukier,  przyprawy)
czosnek, ziele angielskie, majeranek, liść laurowy, pieprz czarny mielony, sól.     

Z u p a   g r o c h o w a
Woda,  porcja rosołowa, groch łuskany, ziemniaki, marchew, cebula, SELER, pietruszka, por,  majeranek,
ziele angielskie, liść laurowy, pieprz czarny mielony, sól, natka pietruszki. 

Z u p a   s z c z a w i o w a   z  j a j k i e m
Woda,   porcja  rosołowa,  ziemniaki,  marchew,  cebula,  SELER,  pietruszka,  por,   szczaw  siekany
konserwowy ( liście szczawiu krojone, sól ), JAJA, ŚMIETANA 30% (ŚMIETANKA, stabilizator E407) natka
pietruszki, sól, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz czarny mielony.

Z u p a   k a l a f i o r o w a
Woda,  porcja  rosołowa,  kalafor,  ziemniaki,  marchew,  pietruszka,  SELER,  por,  ŚMIETANA  30%
(ŚMIETANKA, stabilizator E407) sól,  natka pietruszki, liść laurowy, ziele angielskie.

Z u p a   k a p u ś n i a k
Woda,  porcja  rosołowa,  kapusta  kwaszona,  ziemniaki,  marchew,  cebula,  SELER,  pietruszka,  por,
koncentrat pomidorowy 30%, sól, majeranek, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz czarny mielony, natka
pietruszki. 

R o s ó ł   z   d r o b i u   z   m a k a r o n e m
Woda, kurczaki, MAKARON krajanka (MĄKA  MAKARONOWA  PSZENNA),  marchew, cebula, SELER, 
pietruszka, por, sól, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz czarny mielony, kurkuma mielona, natka 
pietruszki, koperek. 

Z u p a    b a r s z c z    c z e r w o n y
Woda,  porcja  rosołowa,  buraki  czerwone,  ziemniaki,   marchew,  cebula,  SELER,  pietruszka,  por,
ŚMIETANA 30% (ŚMIETANKA, stabilizator E407), cukier,  ocet spirytusowy 10%, sól, liść laurowy, ziele
angielskie, pieprz, natka pietruszki,
Z u p a   g u l a s z o w a
Woda,  gulaszowe  wieprzowe,  papryka  czerwona  świeża,  marchew,  pieczarki,  fasolka  konserwowa
czerwona,  fasolka  szparagowa  zielona,  ziemniaki,  cebula,  SELER,  pietruszka,  por,  koncentrat
pomidorowy 30%, czosnek, papryka w proszku słodka i ostra, majeranek, liść laurowy, ziele angielskie,
sól. 

Z u p a   p o m i d o r o w a   z    r y ż e m 
Woda,  porcja  rosołowa,  ryż,  marchew, cebula,  SELER, pietruszka,  por,  koncentrat  pomidorowy  30%,
ŚMIETANA 30% (ŚMIETANKA, stabilizator E407), cukier, sól, liść  laurowy, ziele angielskie, pieprz czarny,
natka pietruszki, koperek.  

Z u p a   f a s o l o w a
Woda, porcja rosołowa, ziemniaki, fasola Jaś karłowy, marchew, pietruszka,  SELER, por, majeranek, liść
laurowy, ziele angielskie, sól, pieprz czarny mielony, natka pietruszki.

   Z u p a   b r o k u ł o w a  
Woda, porcja rosołowa, brokuł, ziemniaki,  marchew, pietruszka,  SELER, por, ŚMIETANA  30%
(ŚMIETANKA,  stabilizator E407), sól, natka pietruszki, liść laurowy, ziele angielskie.

Z u p a   z   z i e l o n y m   g r o s z k i e m
Woda, porcja rosołowa, zielony groszek mrożony, ziemniaki, marchew, pietruszka, SELER, por, 
ŚMIETANA   30% (ŚMIETANKA,  stabilizator  E407),  sól,  liść laurowy,  ziele angielskie,  natka pietruszki,
koperek.

Z u p a   p o m i d o r o w a   z   m a k a r  o n e m
Woda,  porcja  rosołowa, MAKARON (MĄKA  MAKARONOWA  PSZENNA),  marchew, cebula,   SELER,
pietruszka, por, koncentrat pomidorowy 30%, ŚMIETANA 30%(ŚMIETANKA,  stabilizator E407), cukier,
sól, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz, natka pietruszki, 

Z u p a   p i e c z a r k o w a   z   m a k a r o n e m
Woda, porcja rosołowa, pieczarki,  MAKARON kolanka (MĄKA MAKARONOWA PSZENNA) ,marchew,
cebula,  SELER,  pietruszka,  por,   ŚMIETANA  30%(ŚMIETANKA,   stabilizator  E407),  sól,  pieprz,  liść
laurowy, ziele angielskie, natka pietruszki, 

Z u p a   j a r z y n o w a
Woda,  porcja  rosołowa,  bukiet  jarzyn  (  kalafor,  brukselka,  fasolka  szparagowa,  groszek
zielony)ziemniaki, marchew, cebula, pietruszka,  SELER, por,  ŚMIETANA  30% (ŚMIETANKA, stabilizator
E407), sól, liść laurowy, ziele angielskie, natka pietruszki, koperek.

Z u p a   k a p u ś n i a k   z   k w a s z o n e j   k a p u s t y
Woda,  porcja  rosołowa,   ziemniaki,  kapusta  kwaszona,  marchew,  cebula,   SELER,  pietruszka,  por,
koncentrat pomidorowy 30%, sól, ziele angielskie, liść laurowy, pieprz, majeranek, natka pietruszki.

Z u p a   o g ó r k o w a
Woda,  porcja  rosołowa,   ziemniaki,  ogórki  kwaszone,  marchew,  cebula, SELER,  pietruszka,  por,
ŚMIETANA 30%(ŚMIETANKA, stabilizator E407), sól, ziele angielskie, liść laurowy, natka pietruszki.

 Z u p a   z   f a s o l k i   s z p a r a g o w e j
Woda, porcja rosołowa, ziemniaki, fasolka szparagowa zielona, marchew, cebula, SELER, pietruszka, por,
ŚMIETANA  30% (ŚMIETANKA, stabilizator E407), sól, liść laurowy, ziele angielskie, natka pietruszki.

Z u p a   k r u p n i k 
Woda, porcja rosołowa,  ziemniaki, KASZA  JĘCZMIENNA (PĘCZAK), marchew, cebula, SELER, pietruszka,
por,
Sól, ziele angielskie, liść laurowy, majeranek, pieprz, natka pietruszki.

Z u p a    z a c i e r k o w a
Woda, porcja rosołowa, ziemniaki,  MAKARON zacierka (MĄKA MAKARONOWA PSZENNA), marchew, 
cebula, SELER, pietruszka, por, majeranek, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz czarny mielony, sól, natka
pietruszki, koperek.
S k ł a d   s e r w o w a n y c h   z u p   m l e c z n y c h
 
C h o c o           K u l k i           z           m l e k i e m           CROWNFIELD  
MLEKO,  kuleczki  zbożowe o  smaku czekoladowym  (MĄKA  PSZENNA pełnoziarnista,  ryżowa,  cukier,
kasza  kukurydziana,  kakao  o  obniżonej  zawartości  tłuszczu,  syrop  glukozowy,  kakao,  glukoza,  olej



palmowy, sól, aromaty, substancje wzbogacające: niacyna, witamina E, kwas pantotenowy, rybofawina,
witamina  B6,  tamina,  witamina  A,  kwas  foliowy,  witamina  D,  witamina  B12,  wapń,  żelazo.  Może
zawierać  ORZESZKI ZIEMNE i inne   ORZECHY,  SOJĘ  oraz  MLEKO).

2. S K Ł A D     S E R W O W A N Y C H    P O T R A W  (potrawy półmięsne):

G o ł ą b k i   z   m i ę s a   i   r y ż u   w   s o s i e   p o m i d o r o w y m
Kapusta biała, wieprzowina (łopatka b/k), ryż, cebula, olej rzepakowy, MĄKA PSZENNA,  koncentrat 
pomidorowy 30%, ŚMIETANA 18% (ŚMIETANKA, kultury bakterii fermentacji mlekowej), sól, pieprz.

M a k a r o n   z a p i e k a n y   z   k i e ł b a s ą   i   k a p u s t ą   b i a ł ą
MAKARON świderki (MĄKA MAKARONOWA PSZENNA),  kiełbasa zwyczajna (mięso wieprzowe,  mięso
z indyka, skórki wieprzowe, tłuszcz wieprzowy, woda, białka  SOJOWE i  kolagenowe wieprzowe,  sól,
glukoza,  wzmacniacz  smaku  E621,  E635,  przeciwutleniacze  E316,E338,  stabilizator  E450,  E451,
przyprawy i ich ekstrakty, hydrolizat białka słonecznika, substancja zagęszczająca E415, E1420, barwnik
E120,  substancja  konserwująca  E250,  osłonka-  jelito  wieprzowe),  kapusta  biała,  cebula,  koncentrat
pomidorowy 30%, olej rzepakowy, pieprz, sól.
F a s o l a   p o   b r e t o ń s k u
Fasola sucha, kiełbasa zwyczajna(mięso wieprzowe, woda, mięso drobiowe z kurczaka, mąka ryżowa,
sól, cukier, przyprawy naturalne, substancje zagęszczające: karagen, substancje konserwujące: azotyn
sodu, naturalna osłonka wieprzowa), olej rzepakowy, koncentrat pomidorowy 30%,  MĄKA  PSZENNA,
sól, majeranek, papryka w proszku, kminek, woda.

B i g o s    z   k a p u s t y   k w a s z o n e j
Kapusta  kwaszona,  wieprzowina(łopatka  b/k),  kiełbasa  zwyczajna(mięso  wieprzowe,  woda,  mięso
drobiowe z kurczaka, mąka ryżowa, sól, cukier, przyprawy naturalne, substancja zagęszczająca: karagen,
substancja konserwująca: azotyn sodu, naturalna osłonka wieprzowa), olej rzepakowy, cebula,  MĄKA
PSZENNA, koncentrat pomidorowy 30%, sól, majeranek, liść laurowy, ziele angielskie, pieprz, kminek,
cukier,  woda.

S p a g h e t t i   z   m a k a r o n e m
Wieprzowina (łopatka b/k),  MAKARON spaghetti (MĄKA  MAKARONOWA  PSZENNA),olej rzepakowy,
koncentrat  pomidorowy  30%,   MĄKA   PSZENNA,   cebula,  czosnek,  bazylia,  oregano,  tymianek,
majeranek, woda, sól, papryka w proszku.

G u l a s z   m i ę s n o – w a r z y w n y
Mięso wieprzowe gulaszowe, marchew, pietruszka,  SELER, cebula, olej rzepakowy,  MĄKA  PSZENNA,
woda, sól, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy.

D a n i e   m e k s y k a ń s k i e   z   r y ż e m
Ryż,  wieprzowina ( gulaszowe ),woda,  olej rzepakowy,  MĄKA  PSZENNA, fasolka czerwona, fasolka
szparagowa  zielona,  kukurydza,  pieczarki,  papryka  czerwona  świeża,  pomidory,  marchew,  cebula,
czosnek,  sól, papryka ostra w proszku.

Z a p i e k a n k a   m a k a r o n o w a
MAKARON świderki  (MĄKA  MAKARONOWA  PSZENNA),  wieprzowina  (łopatka  b/k),  pieczarki,
pomidory,  cebula,  olej  rzepakowy,  SER   ŻÓŁTY Gouda  (MLEKO,  sól,  kultury  bakterii  mlekowych,
stabilizator: chlorek wapnia, barwnik: annato), sól, pieprz, zioła prowansalskie.

S a ł a t k a   G y r o s 
Filet  z  kurczaka,  olej  rzepakowy,  papryka  słodka  i  ostra  w  proszku,  sól,  kapusta  pekińska,  cebula
czerwona,  ogórek kiszony, kukurydza konserwowa,  MAJONEZ (olej rzepakowy ,ŻÓŁTKO   JAJA, ocet,
MUSZTARDA:  GORCZYCA,  ocet,  sól,  cukier,  przyprawy,  przeciwutleniacz  E385,  kwas  cytrynowy),
ketchup(  pomidory,  cukier,  skrobia  kukurydziana,  sól,  kwas  octowy  i  kwas  cytrynowy,  przyprawy  i
ekstrakty przypraw, naturalne aromaty, substancja  konserwująca-benzoesan sodu),   ŚMIETANA 12%
(ŚMIETANKA, kultury bakterii fermentacji mlekowej).

3. S K Ł A D     S E R W O W A N Y C H    P O T R A W  (potrawy bezmięsne):

N a l e ś n i k i   z   s e r e m   p o l a n e   j o g u r t e m  z   o w o c a m i   
MĄKA TORTOWA PSZENNA, MLEKO, JAJA, woda, olej rzepakowy,  SER BIAŁY  krajanka (MLEKO, żywe
kultury  bakterii   fermentacji   MLEKOWEJ  ),  ŚMIETANA12%(ŚMIETANKA,  kultury bakterii  fermentacji
MLEKOWEJ), cukier, cukier wanilinowy, JOGURT owocowy (MLEKO, cukier, owoce truskawki i poziomki,
MLEKO ZAGĘSZCZONE ODTŁUSZCZONE, koncentrat soku z buraków czerwonych, aromat, żywe kultury
bakterii).
M a k a r o n   z   s e r e m                         
MAKARON  świderki  (MĄKA MAKARONOWA PSZENNA), TWARÓG KRAJANKA PÓŁTŁUSTY (MLEKO, 
żywe kultury bakterii  fermentacji  MLEKOWEJ) , MASŁO 82%, sól, cukier.

K o p y t k a   z   k a p u s t ą   z a s m a ż a n ą
Ziemniaki, JAJA, MĄKA TORTOWA PSZENNA,  mąka ziemniaczana,  olej rzepakowy,  kapusta kwaszona,
cebula, olej rzepakowy, majeranek, sól, pieprz czarny mielony.

T  w a r o ż e k   z   r z o d k i e w k ą
SER  BIAŁY  KRAJANKA (MLEKO,  żywe  kultury  bakterii   fermentacji  MLEKOWEJ),  ŚMIETANA   12%
(ŚMIETANKA, kultury bakterii  fermentacji  MLEKOWEJ), rzodkiewka, sól, pieprz czarny mielony.

R a c u s z k i    d r o ż d ż o w e   z   j a b ł k i e m
MĄKA TORTOWA PSZENNA,  MLEKO,  JAJA,   jabłka,  drożdże piekarskie,  olej  rzepakowy,  sól,  cukier
puder.

J a j k o   z    m a j o n e z e m   i   s z c z y p i o r e m
JAJA,  MAJONEZ  (olej  rzepakowy,  ŻÓŁTKO  JAJA,  ocet,  musztarda,  GORCZYCA, ocet,  sól,  cukier,
przyprawy, przeciwutleniacz E385, kwas cytrynowy), szczypiorek, sól, pieprz.
G r z a n k i 
CHLEB  zwykły krojony (MĄKA PSZENNA, MĄKA ŻYTNIA, drożdże, woda, sól), JAJA, olej rzepakowy.
K o t l e t y   z i e m n i a c z a n e   z   d o d a t k i e m   t w a r o g u
Ziemniaki, TWARÓG półtłusty ( MLEKO, żywe kultury bakterii fermentacji  MLEKOWEJ), cebula, JAJA,
MĄKA PSZENNA, BUŁKA TARTA (MĄKA PSZENNA, MĄKA ŻYTNIA, MĄKA SOJOWA, drożdże, woda, sól,
emulgator E472c, kwas askorbinowy, enzymy), sól, pieprz, olej rzepakowy.
 
K r o k i e t y   z   k a p u s t ą   k w a s z o n ą   i   p i e c z a r k a m i
MLEKO, MĄKA PSZENNA, JAJA,  woda, kapusta kwaszona, pieczarki,  BUŁKA TARTA (MĄKA PSZENNA,
MĄKA ŻYTNIA, MĄKA SOJOWA, drożdże, woda, sól, emulgator E472c, kwas askorbinowy, enzymy), sól,
pieprz, olej rzepakowy.

P i e r o g i    r u s k i e
TWARÓG  półtłusty (MLEKO,  żywe kultury bakterii fermentacji  MLEKOWEJ), cebula, olej rzepakowy,
ziemniaki, MĄKA PSZENNA , JAJA, sól, pieprz , woda.



P l a c k i   z i e m n i a c z a n e
Ziemniaki, cebula, JAJA,  MĄKA  PSZENNA,  olej rzepakowy, sól, pieprz.

P i e r o g i   l e n i w e 
SER  TWAROGOWY  półtłusty (MLEKO, żywe kultury bakterii fermentacji  MLEKOWEJ), ziemniaki, JAJA,
MĄKA   PSZENNA,  mąka  ziemniaczana,  ŚMIETANA  12%  (ŚMIETANKA,  kultury  bakterii  fermentacji
MLEKOWEJ),  cukier, sól.

K l u s k i   ś l ą s k i e   z   p i e c z a r k a m i   i   c e b u l ą
Ziemniaki,  mąka ziemniaczana,   JAJA,   olej  rzepakowy,  pieczarki,  cebula,  olej  rzepakowy,  sól,  pieprz
czarny mielony. MĄKA  PSZENNA
J a j e c z n i c a   z   s z c z y p i o r e m
JAJA, szczypior, sól , pieprz czarny mielony, olej rzepakowy.

R y ż   z a p i e k a n y   z   j a b ł k i e m   i   c y n a m o n e m
Ryż, MLEKO, woda, MASŁO, jabłka prażone, sól, cukier, cynamon.

K a s z a   m a n n a   n a   m l e k u   z   o w o c a m i
KASZA MANNA, MLEKO, mieszanka owocowa (wiśnie, porzeczki czarne, truskawki, aronia), sól, cukier.

4. S K Ł A D     S E R W O W A N Y C H    P O T R A W  (potrawy mięsne):

 U d k o    p i e c z o n e
Udko drobiowe – ćwiartka, sól, papryka w proszku ostra i słodka, olej rzepakowy.
K o t l e t   m i e l o n y
Wieprzowina  (łopatka b/k),  JAJA,  BUŁKA czerstwa,  BUŁKA  tarta  (MĄKA PSZENNA, MĄKA ŻYTNIA,
drożdże, woda, sól, emulgator E472c ,  MĄKA SOJOWA, kwas askorbinowy, enzymy), cebula, czosnek,
sól, pieprz,  majeranek, olej rzepakowy
W ą t r ó b k a   d r o b i o w a   z   c e b u l ą
Wątróbka drobiowa, cebula, MĄKA PSZENNA, olej rzepakowy, woda, pieprz, sól.
S z t u k a   m i ę s a   w    s o s i e 
Karkówka b/k, sól, pieprz, czosnek, cebula,  majeranek,  MĄKA   PSZENNA  TORTOWA,  olej rzepakowy,
woda.

Ż e b e r k a   w i e p r z o w e   w   s o s i e
Żeberka wieprzowe paski, sól, pieprz, cebula, czosnek, MĄKA PSZENNA, olej rzepakowy, woda.

R u m s z t y k     z   c e b u l ą
Wieprzowina (łopatka b/k),  JAJA, BUŁKA czerstwa (MĄKA  PSZENNA,  MĄKA  ŻYTNIA, drożdże, woda,
sól,  emulgator  E472c  MĄKA   SOJOWA,  kwas  askorbinowy,  enzymy),  cebula,  czosnek,  majeranek,
oregano,  bazylia, pieprz mielony czarny, sól, olej rzepakowy

F i l e t   z   k u r c z a k a   s m a ż o n y
Filet  z  piersi  kurczaka,  JAJA,  MĄKA  PSZENNA TORTOWA,  BUŁKA  tarta  (MĄKA PSZENNA, MĄKA
ŻYTNIA, drożdże, woda, sól, emulgator E472c, MĄKA SOJOWA, kwas askorbinowy, enzymy),  sól,  pieprz,
olej rzepakowy.

K o t l e t   w i e p r z o w y   p a n i e r o w a n y
Schab b/k,  JAJA, MĄKA PSZENNA, BUŁKA tarta (MĄKA PSZENNA, MĄKA ŻYTNIA, drożdże, woda, sól,
emulgator E472c, MĄKA SOJOWA, kwas askorbinowy, enzymy), sól, pieprz, olej rzepakowy.

Z r a z y   w    s o s i e 
Wieprzowina  (szynka  b/k),  podgardle,  marchew,  ogórek  kwaszony,   sól,  pieprz,  cebula,  majeranek,
MĄKA   PSZENNA,  MUSZTARDA  (GORCZYCA,  woda,  ocet  spirytusowy,  cukier,  sól,  przyprawy),  olej
rzepakowy, woda

K l o p s   p i e c z o n y   w   s o s i e
Wieprzowina  (łopatka  b/k),  BUŁKA czerstwa  (MĄKA PSZENNA, MĄKA ŻYTNIA,  drożdże,  woda,  sól,
emulgator  E472c,  MĄKA SOJOWA,  kwas askorbinowy,  enzymy),  cebula,  JAJA,  MĄKA PSZENNA,  olej
rzepakowy, woda,  sól, pieprz czarny mielony.
K l o p s i k i   w   s o s i e
Wieprzowina  (łopatka b/k),  JAJA,  BUŁKA  czerstwa (MĄKA PSZENNA,  MĄKA  ŻYTNIA,  drożdże, woda,
sól, emulgator E472c,  MĄKA  SOJOWA,  kwas askorbinowy, enzymy), cebula, sól, pieprz mielony czarny,
woda, MĄKA  PSZENNA, ziele angielskie.
P o t r a w k a   z   k u r c z a k a
Kurczak ( ćwiartka drobiowa ),  marchew, groszek,  pietruszka,   SELER,   por,   MĄKA  PSZENNA,   olej
rzepakowy,  ŚMIETANA 18% ( ŚMIETANKA,  kultury bakterii  fermentacji mlekowej), woda, sól, pieprz
mielony, natka pietruszki, koperek.

5. S K Ł A D     S E R W O W A N Y C H    P O T R A W  (potrawy z ryb):

R y b a   s m a ż o n a   f i l e t   z   m i r u n y   z /sk
RYBA   FILET  Z  MIRUNY z  /sk,  MĄKA  TORTOWA  PSZENNA,  JAJA,  BUŁKA tarta  (MĄKA   PSZENNA,
drożdże, sól, cukier) , olej rzepakowy, sól, pieprz.

K o t l e t   r y b n y   z   m o r s z c z u k a
RYBA  FILET Z MORSZCZUKA, słonina świeża, JAJA, cebula, bułka tarta  (MĄKA PSZENNA, drożdże, sól,
cukier),MĄKA  TORTOWA PSZENNA, bułka czerstwa (MĄKA PSZENNA, MĄKA ŻYTNIA, drożdże, woda,
sól,  emulgator  E472c,  MĄKA  SOJOWA kwas  askorbinowy,  enzymy),  natka  pietruszki,  koperek,  sól,
pieprz, olej rzepakowy.

P a s t a   m a k r e l o w a
RYBA wędzona  MAKRELA,  MUSZTARDA  (  GORCZYCA,  ocet,  sól,  cukier,  przyprawy),  MAJONEZ (olej
rzepakowy, ŻÓŁTKO JAJA, ocet, MUSZTARDA, przeciwutleniacz E385, kwas cytrynowy), szczypiorek.

R y b a   p o   g r e c k u
FILETY  RYBNE,  marchew, pietruszka,  SELER,  cebula, koncentrat  pomidorowy 30%,  MĄKA PSZENNA,
MUSZTARDA  (GORCZYCA,  woda, ocet,  sól,  cukier,  przyprawy),olej  rzepakowy,  cukier,  sól,  ziele
angielskie, liść laurowy, pieprz.

6. S K Ł A D     S E R W O W A N Y C H    P O T R A W  ( surówki i sałatki ):

S u r ó w k a   z  k w a s z o n e j    k a p u s t y
Kapusta kwaszona, marchew, cebula, jabłka, olej rzepakowy, cukier, pieprz, natka pietruszki.
S u r ó w k a   z   m a r c h w i  z  p o r ą  i  j a b ł k i e m  z  m a j o n e z e m
Marchew, por, jabłka, MAJONEZ (olej rzepakowy, ŻÓŁTKO, JAJA, ocet, MUSZTARDA (GORCZYCA, ocet,
sól, cukier, przyprawy, przeciwutleniacz E385, kwas cytrynowy), sól, cukier, kwasek cytrynowy.



S a ł a t a   z    j o g u r t e m   n a t u r a l n y m
Sałata  masłowa,  JOGURT naturalny(  MLEKO,  białka  MLEKA,  żywe  kultury  bakterii),   szczypiorek,
koperek, sól, pieprz.
B u r a c z k i   z   j a b ł k a m i
Buraczki czerwone, cebula, jabłka, cukier, sól, kwasek cytrynowy.

S a ł a t k a   g r e c k a 
Sałata lodowa, cebula czerwona, pomidory, ogórek zielony, rzodkiewka, SER Feta (MLEKO, sól, regulator
kwasowości), olej rzepakowy, sól, cukier, MUSZTARDA (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier,  sól,
przyprawy).
S a l a t k a   j a r z y n o w a
Ziemniaki,  marchew,   SELER,  pietruszka,  por,   JAJA,  groszek  konserwowy,  kukurydza  konserwowa,
ogórek kiszony,  jabłka,   MUSZTARDA (GORCZYCA,  woda,   ocet  spirytusowy,  cukier,  sól,  przyprawy),
MAJONEZ  (olej rzepakowy,  ŻÓŁTKO  JAJA, ocet, MUSZTARDA, cukier, sól, przyprawy, przeciwutleniacz
E385, kwas cytrynowy), sól, pieprz czarny mielony.

S u r ó w k a   z   r z e p y   b i a ł e j
Rzepa  biała,  marchew,  sól,  cukier,  kwas  cytrynowy,  ŚMIETANA 12% (ŚMIETANKA,   kultury  bakterii
fermentacji   MLEKOWEJ), natka pietruszki, koperek.

S u r ó w k a   w i e l o w a r z y w n a
Kapusta  pekińska,  marchew,  por,  ogórek  zielony,  pomidor,  papryka  czerwona,  jabłko,  kukurydza
konserwowa,  MAJONEZ ( olej rzepakowy,  ŻÓŁTKO  JAJA,  ocet,  MUSZTARDA:  GORCZYCA,  ocet, sól,
cukier, przyprawy, przeciwutleniacz E385, kwas cytrynowy), koperek, natka pietruszki.

S u r ó w k a   C o l e s ł a w
Kapusta biała, por, jabłka,  MUSZTARDA (GORCZYCA, ocet, sól, cukier, przyprawy), sól, cukier, kwasek
cytrynowy, olej rzepakowy, natka pietruszki, koperek.

S a ł a t k a   z   o g ó r k ó w   k i s z o n y c h 
Ogórki  kiszone (ogórki, woda, sól, przyprawy), marchew, cebula, olej rzepakowy, cukier, pieprz czarny
mielony.

S u r ó w k a   z   k a p u s t y   b i a ł e j
Kapusta biała,  marchew,  por,  jabłka,  MUSZTARDA (GORCZYCA,  woda,  ocet  spirytusowy,  sól,  cukier,
przyprawy),  olej  rzepakowy,  cukier,  sól,  pieprz  czarny  mielony,  kwas  cytrynowy,  natka  pietruszki,
koperek.

M a r c h e w k a   z   g r o s z k i e m   (mrożone)
Marchew, groszek zielony, woda,  MĄKA   PSZENNA,  MASŁO 82%, cukier, sól.

S a ł a t k a   k a s z u b s k a
SELER,  marchew, ogórek kwaszony, cebula, woda, sól, cukier, regulator kwasowości E260, przyprawy.

7. N a p o j e   i   d e s e r y:

K o m p o t   w i e l o o w o c o w y
Woda, jabłka, gruszki, śliwki węgierki, mieszanka kompotowa tradycyjna (porzeczka czarna, porzeczka
czerwona, wiśnie, aronia, truskawka), cukier

K i s i e l
Woda, kisiel  o smaku wiśniowym ( skrobia ziemniaczana, regulator kwasowości, barwnik,  antocyjany, 
aromat, witamina C, suszony koncentrat z wiśni), cukier. 

H e r b a t a   z   c y t r y n ą
Woda, herbata czarna granulowana (expresowa torebki), cukier, cytryna.

H e r b a t a   o w o c o w a    S a g a
Woda, dzika róża, hibiskus, truskawka, pigwa, aronia,  malina, aromat, maltodekstryna, cukier.
 
K a k a o
MLEKO, kakao E.Wedel, cukier.

K a w a   i n k a   z   m l e k i e m
MLEKO, inka rozpuszczalna kawa ZBOŻOWA (zboża JĘCZMIEŃ, ŻYTO, cykoria, burak cukrowy-prażone), 
cukier.

S K Ł A D   S E R W O W A N Y C H    W Ę D L I N

P o l ę d w i c a   z   p a s i e k i     SPIŻARNIA
Filet  z  kurczaka,  sól,  cukier,  przyprawy  naturalne,  substancja  konserwująca  azotyn  sodu,  osłonka
niejadalna, produkt bezglutenowy.

M o r t a d e l a   m a r y n a r s k a   NOWAK
Mięso  wieprzowe,  woda,  skrobia  ziemniaczana,  koncentrat  białka  SOJOWEGO,  tłuszcz  wieprzowy,
błonnik  PSZENNY,  bezglutenowy,  sól,  stabilizator  E331,  wzmacniacze  smaku  E621,  E635,  glukoza,
przeciwutleniacz  E315,  przyprawy,  aromaty  zawierają  SELER,  emulgatory  E472C,E471,  substancje
zagęszczające  E412,  E410,  ocet,  barwnik  E120,  substancja  konserwująca  E250,  możliwa  obecność
GORCZYCY, MLEKA łącznie z LAKTOZĄ,  GLUTENU.

K i e ł b a s a   s z y n k o w a   JBB
Mięso wieprzowe, woda, skrobia ziemniaczana, sól, białko  SOJOWE,  tłuszcz wieprzowy,  wzmacniacz
smaku,  E621,  stabilizatory  E450,  E451,  E452,  białka  MLEKA,  LAKTOZA,  regulatory  kwasowości:
E261,E326,  substancja  zagęszczająca  E407,  błonnik  roślinny  grochowy,  OWSIANY, przyprawy  i  ich
ekstrakty  (zawierają  SELER),  białko  wieprzowe,  aromaty,  przeciwutleniacze  E301,  E316,  substancja
konserwująca E250. Produkt może zawierać  JAJA i GORCZYCĘ.

P r z y s m a k   w   k o n s e r w i e   JBB
Mięso  wieprzowe,  woda,  mięso  oddzielone  mechanicznie  z  kurczaka,  tłuszcz  wieprzowy,  żelatyna
wieprzowa, sól, regulator kwasowości:  octan potasu mleczan potasu, kwas cytrynowy, białko SOJOWE,
wzmacniacz  smaku,  glutaminian  monosodowy,  białko  wieprzowe,  maltodekstryna,  stabilizatory,
difosforany,  tri  fosforany,  LAKTOZA,  przyprawy,  aromaty,  skrobia  ziemniaczana,  substancja
zagęszczająca  karagen,  przeciwutleniacz  askorbinian  sodu,  substancja  konserwująca  azotyn  sodu.
Produkt może zawierać zboża zawierające GLUTEN, JAJA, SELER i GORCZYCĘ.

K i e ł b a s a   ż y w i e c k a   JBB
Mięso wieprzowe, mięso z indyka, mięso oddzielone mechanicznie z kurczaka, woda, skrobia, sól, białko
SOJOWE,  substancje  zagęszczające karagen,  guma ksantanowa,  przyprawy i  ich ekstrakty  (zawierają
SELER), regulatory kwasowości: mleczan potasu, octan potasu, stabilizatory: tri fosforany, polifosforany,



wzmacniacz smaku, glutaminian monosodowy, aromaty (zawierają  MLEKO, GLUTEN), przeciwutleniacz:
izoaskorbinian sodu, substancja konserwująca: azotyn sodu. Produkt może zawierać : JAJA i GORCZYCĘ.

K  i e ł b a s a   g ó r a l s k a   JBB
Mięso  wieprzowe,  mięso  z  indyka,  tłuszcz  wieprzowy,  sól,  przyprawy  i  ich  ekstrakty  (zawierają
GORCZYCĘ), aromaty, wzmacniacz kwasowości: kwas cytrynowy, białko roślinne (rzepakowe, SOJOWE),
substancja konserwująca: azotyn sodu, osłonka : jelito wieprzowe. Produkt może zawierać
zboża zawierające GLUTEN, MLEKO, JAJA i SELER.

P a r ó w k i   p a r y s k i e   JBB
Mięso  oddzielone  mechanicznie  z  kurczaka,  woda,  skórki  z  kurczaka,  skrobia  ziemniaczana,  skórki
wieprzowe, białko  SOJOWE, białko wieprzowe, regulator kwasowości: octan  potasu, mleczan potasu,
stabilizator y, cytryniany sodu, tri fosforany, difosforany, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy,
substancje zagęszczające: przetworzone wodorosty morskie Euchema, guma ksantanowa,  przyprawy,
ekstrakty przypraw, aromaty, przeciwutleniacze, izoasorbinian sodu, kwas
askorbinowy, askorbinian sodu, substancja konserwująca:  azotyn sodu. Produkt może zawierać zboża
zawierające gluten ( PSZENNY, OWSIANY), MLEKO, JAJA, SELER, GORCZYCĘ.

T y r o l s k a   JBB
Mięso wieprzowe, woda, mięso z kurczaka, skrobia, sól, MĄKA SOJOWA, regulatory kwasowości: octan
potasu,  mleczan  potasu,  błonnik  ziemniaczany,  substancja  zagęszczająca:  karagen,  stabilizatory:  tri
fosforany,  difosforany,  aromaty  (zawierają  LAKTOZĘ  z  MLEKA),  wzmacniacz  smaku:  glutaminian
monosodowy,  ,  białko  SOJOWE,  przeciwutleniacz:  askorbinian  sodu,  barwnik:  koszenila,substancja
konserwująca: azotyn sodu. Produkt może zawierać : zboża zawierające gluten (PSZENNY, OWSIANY),
SELER  i GORCZYCĘ.

K i e ł b a s a   k r a k o w s k a   p a r z o n a   JBB
Mięso  wieprzowe,  woda,  skrobia,  sól,  białko  SOJOWE,  białko  wieprzowe,  przyprawy  i  ich  ekstrakty
(zawierają  SELER),  stabilizatory:  difosforany,  tri  fosforany,  polifosforany,  wzmacniacz  smaku:
glutaminian  monosodowy,  regulatory  kwasowości:  octan  potasu,  mleczan  potasu,  substancje
zagęszczające: karagen, przetworzone wodorosty morskie Eucheuma, mączka chleba świętojańskiego,
przeciwutleniacze:  askorbinian  sodu,  kwas  askorbinowy,  aromaty  (zawierają  GLUTEN),  substancja
konserwująca: azotyn sodu. 
Produkt może zawierać: MLEKO, JAJA i GORCZYCĘ.

G o l o n k a   w   k o n s e r w i e   JBB
Mięso  wieprzowe  (  w  tym  golonka  wieprzowa),  woda,  żelatyna  wieprzowa,  sól,  białko  SOJOWE,
stabilizatory:  tri  fosforany,  difosforany,  polifosforany,  substancje  zagęszczające:  przetworzone
wodorosty morskie Eucheuma, guma ksantanowa, błonnik roślinny (PSZENNY, OWSIANY), wzmacniacz
smaku:  glutaminian  monosodowy,  białko  wieprzowe,  przyprawy  i  ich  ekstrakty,  aromaty  (zawierają
LAKTOZĘ), przeciwutleniacze: askorbinian sodu, izoaskorbinian sodu, substancja konserwująca: azotyn
sodu. Produkt może zawierać:  JAJA , SELER  i GORCZYCĘ.

S z y n k a   o k o p c o n a     DOBRA  MARKA
Szynka  wieprzowa,  woda,  sól,  cukier,  stabilizatory:  di  fosforan  disodowy,  tri  fosforan  pentasodowy,
polifosforan  sodu,  przyprawy  naturalne,  substancja  zagęszczająca:  karagen,  białko  wieprzowe,
substancja konserwująca: azotyn sodu.

F a s z e r o w a n i e c   z e   s z p i n a k i e m   GARMAŻERNIA

Mięso z  kurczaka,  szpinak,  woda,  skrobia,  sól,  błonnik  roślinny   (bambusowy,  PSZENNY,  grochowy),
przyprawy,  regulatory  kwasowości:  E261,  E326,  E330,  wzmacniacz  smaku:  E621,  stabilizator:  E451,
substancja  zagęszczająca:  E407,  białko  wieprzowe,  aromaty  (zawierają  gluten  PSZENNY),  ekstrakty
przypraw, cukier,  przeciwutleniacze:  E301, białko  SOJOWE,   substancja  konserwująca:  E250. Produkt
może zawierać : MLEKO, JAJA, SELER  i GORCZYCĘ.

K i e ł b a s a   ś l ą s k a   e x t r a    JBB
Mięso z indyka, mięso wieprzowe,  woda,  tłuszcz wieprzowy,  sól,  białko wieprzowe,  białko  SOJOWE,
cukier,  wzmacniacz  smaku:  glutaminian  monosodowy,  stabilizatory:  difosforany,  tri  fosforany,
polifosforany, substancje zagęszczające: karagen, guma ksantanowa, przyprawy i ich ekstrakty, błonnik
roślinny  (grochowy,  OWSIANY),  skrobia  ziemniaczana,  przeciwutleniacz:   askorbinian sodu,  aromaty,
barwnik:  koszenila, substancja konserwująca:  azotyn sodu, osłonka : jelito wieprzowe. Produkt może
zawierać : MLEKO, JAJA, SELER  i  GORCZYCĘ.

B a t o n   s z y n k o w y    z   k u r c z ą t   DROBIMEX
Mięso  z  piersi  kurcząt,  mięso  udowe  z  kurcząt,  woda,  skrobia  ziemniaczana,  białka  SOJOWE, sól,
przyprawy,  wzmacniacz  smaku:  glutaminian  monosodowy,  przeciwutleniacz:  kwas  askorbinowy,
substancja konserwująca: azotyn sodu. Produkt może zawierać : GORCZYCĘ, GLUTEN, pochodne MLEKA
w tym  LAKTOZĘ.

P a s z t e t o w a  c e b u l o w a  DUDA
Skórki  z indyka i kurczaka, woda, tłuszcz wieprzowy, skórki wieprzowe, wątroba z kurczaka, wątroba
wieprzowa, mięso mechanicznie oddzielone indycze, KASZA MANNA ( Z PSZENICY), cebula, sól, białko
SOJOWE,  emulgatory  E471,  E472c,  błonnik  SOJOWY,  cukier,  glukoza,  LAKTOZA  Z MLEKA,
maltodekstryna,  BIAŁKA  MLEKA,  stabilizatory  E451,  E331,  E262,  wzmacniacz  smaku E621,  aromaty,
przyprawy, ekstrakt drożdżowy, substancja konserwująca E250. Produkt może zawierać JAJA, ORZESZKI
ZIEMNE, SELER, GORCZYCĘ, NASIONA SEZAMU.

P a s z t e t    f r a n c u s k i  c l a s s i c  DROBIMEX
Wątroba z kurcząt, mięso z kurcząt, woda, tłuszcz indyczy, mięso z indyka, sól, białko SOJOWE, skrobia
modyfkowana kukurydziana, stabilizator: cytryniany sodu, aromaty,  LAKTOZA ( z MLEKA), SERWATKA
( z MLEKA), przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, substancja konserwująca: azotyn sodu. Produkt może
zawierać GORCZYCĘ.

S e r   ż ó ł t y   G o u d a  (  M o r s k i  ,  E d a m s k i ,  S a l a m i  )   MLEKPOL
MLEKO, sól, kultury bakterii mlekowych, stabilizator: chlorek wapnia, barwnik: annato.

S e r   M r ą g o w s k i   w ę d z o n y   MLEKPOL
MLEKO, sól, kultury bakterii mlekowych, stabilizator: chlorek wapnia, barwnik: annato.

S e r   k r e m o w y   t o p i o n y   w   p l a s t r a c h  z   G o u d ą   Hochland
SER, odtłuszczone MLEKO w proszku, MASŁO, białka MLEKA, sole emulgujące:  E452 i E339, sól, aromat
sera (zawiera MLEKO), barwniki: karoteny i annato.

S e r   t o p i o n y   k r e m o w y   w   t r ó j k ą c i k a c h    H o c h l a n d 
SER  Cheddar,  MASŁO,  odtłuszczone  MLEKO w proszku,  sole emulgujące: E450, E452,  E331,  białka
MLEKA, naturalne aromaty SERA (zawierają MLEKO), barwniki: karoteny i ekstrakt z papryki, regulator
kwasowości: kwas cytrynowy, sól.



S K Ł A D   S E R W O W A N E G O   P I E C Z Y W A

 Chleb   zwykły:     ( MĄKA  PSZENNA,  MĄKA  ŻYTNIA, drożdże, woda , sól)
 Chleb  żytni:    (MĄKA  ŻYTNIA,  MĄKA  PSZENNA,  woda,  słonecznik,  SIEMIĘ,  SEZAM,  płatki

owsiane,  drożdże, sól)
 Bułki wrocławskie  :  (MĄKA  PSZENNA,  MĄKA ŻYTNIA,  drożdże, woda, sól, emulgator E472c,

MĄKA  SOJOWA,  kwas askorbinowy, enzymy)
 Bułki wieloziarniste   :  (MĄKA  PSZENNA,   sól,  drożdże, słonecznik,  SIEMIĘ,  SEZAM,   płatki

owsiane, emulgator E 472e,  GLUTEN  PSZENNY,  kwas  askorbinowy, węglan wapnia)


